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Beste sportievelingen,

Deze brochure is tot stand gekomen in samenwerking met de verschillende 
sportclubs en de sportdienst van de gemeente, gesteund door de sportraad.

Een brochure die echt nodig is. Dagelijks kregen wij te horen: “Welke sporten 
kan je in Berlaar uitoefenen en wie is verantwoordelijk?”. Ziehier een antwoord 
op deze vraag.

Sport is niet alleen voor jeugdigen, maar tevens voor jongvolwassenen en vol-
wassenen. Onderzoeken hebben uitgewezen dat sporten nog steeds gezond is 
voor je lichaam: het neemt stramme spieren weg, verbetert de bloedsomloop en 
voornamelijk, je blijft er jezelf jong bij voelen. Sport is een activiteit om steeds 
in te blijven investeren, daarom kunnen uitdagingen wel eens te hoog gegrepen 
zijn, maar op termijn toch hun nut bewijzen.

De rangschikking is alfabetisch opgenomen zodat u meteen uw favoriete sport 
kan terugvinden.

Ik dank alvast de verschillende verenigingen die hun medewerking hebben ver-
leend, de sportdienst en natuurlijk jullie allemaal die het sporten in Berlaar weer 
levendiger zullen maken.

Sportieve groeten,

Eddy Verstappen 
Schepen van sport
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Sportcentrum Heistsebaan
Een zaal geschikt voor gevecht- en zelfverdedigingsport, dans, tafeltennis, rope
skipping, fitness, enz. (niet geschikt voor balsporten).

Afmetingen: 25x12m

Buiten liggen er twee tennisvelden (ondergrond: asfalt) welke vrij toegankelijk zijn. 

Locatie:	 Sportcentrum Heistsebaan: Heistsebaan 83, 2590 Berlaar

Deze zaal kan ook gehuurd worden voor privéfeestjes, recepties en culturele 
activiteiten.

Turnzaal gemeentelijke basisschool, afdeling Heikant
Deze zaal is geschikt voor het beoefenen van gevecht- en zelfverdedigingsport, 
gymnastiek, yoga, ropeskipping, dans, enz.

Afmetingen: 22x7m

Locatie:	 Gemeentelijke basisschool: Aarschotsebaan 60, 2590 Berlaar

Sportcentrum Doelvelden
Locatie:	 Sportcentrum Doelvelden: Welvaartstraat 101, 2590 Berlaar

Sporthal ‘t Stapveld
Niet ver van het centrum van Berlaar bevindt zich sporthal ’t Stapveld. Hier is 
de mogelijkheid om balsporten te beoefenen. Daarnaast kan je hier ook vele 
andere binnensporten beoefenen.

Een hapje en een drankje kan je nuttigen in de cafetaria die op weekdagen open 
is vanaf 13 uur, in het weekend vanaf 10 uur.

Aanwezigheid van (overlappend):

•	3 volleybalvelden
•	2 basketbalvelden

•	9 badmintonveldjes
•	1 zaalvoetbalveld 

Afmetingen: 43x28m

Achter de sporthal is er de mogelijkheid tot skaten (met aanwezigheid van en-
kele toestellen), naast de sporthal is er een minigolfterrein met 18 banen.

Locatie:	 Sporthal ’t Stapveld: Pastorijstraat 62, 2590 Berlaar

Cafetaria:	is op weekdagen open vanaf 13 uur, in het weekend vanaf 10 uur. 
Contact: Dave Coesemans 03 294 42 84 of 0495 60 11 75

gemeentelijke 
sportinfrastructuur
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Voor tarieven, beschikbaarheid en aanvraag van bovenvernoemde infrastruc-
tuur, neem je contact op met sportfunctionaris Peter Vochten of surf je naar 
www.berlaar.be/sport.

De sportdienst staat ook in voor de organisatie van verschillende activiteiten 
zoals de seniorensportdag, kleutersportdagen, scholenveldloop, sport na school 
en de week van de jeugd. Meer informatie is ook terug te vinden op de website.

Sportdienst Berlaar

Markt 4, 2590 Berlaar 
03 410 19 45 
of 0473 92 38 72 
sport@berlaar.be 
www.berlaar.be/sport

De gemeentelijke sportraad is een adviesorgaan dat bestaat uit verenigingen, 
groeperingen, personen of organisaties die in de gemeente actief zijn in de 
sport en inspraak hebben bij het sportgebeuren. Momenteel zijn er 24 vereni-
gingen aangesloten bij de sportraad. Alle verenigingen maken deel uit van de 
Algemene Vergadering. De sportraad organiseert ook enkele activiteiten, o.a. 
de uitreiking van de sporttrofee en sportlaureaat en de fietsdag.

De sportraad heeft een dagelijks bestuur dat een aantal keren per jaar samen 
komt om te vergaderen over het sportbeleid in Berlaar. 

Voorzitter: Rudy Coppens
Secretaris: Wilfried Geens

Als jouw sportclub ook lid wil worden van de sportraad, moet je een aanvraag 
indienen bij de sportdienst. 

sportdienst

sportraad

Openingsuren:

ma:	 8u45 - 12u00 en 17u30 - 20u00
di:	 8u45 - 12u00 en 13u30 - 16u30
wo:	 8u45 - 12u00
do:	 8u45 - 12u00
vrij:	 8u45 - 12u00

In de vakanties gelden andere uren, 
daarvoor neem je best even telefonisch contact op.

Aerobic
Time 2 Move
Gediplomeerde lesgeefster in verschillende takken van Aerobics en rugproble-
men: total Body - 50Plus Gym - Thai-Bo. Eveneens Zumba Toning en Zumba 
Fitness. Meer dan 20 jaar ervaring en regelmatige bijscholing. Recreatieve club.

Contact:	 Rita Mariën, Molenstraat 29, 2220 Heist-op-den-Berg 
015 24 11 50 of 0494 03 36 18 
time2moveit@gmail.com

Leeftijd:	 vanaf 16 jaar

Locatie:	 Sportschuur Berlaar-Heikant, Heistsebaan 83, Berlaar 
(+ andere locaties buiten Berlaar)

Badminton
Badminton Klub Berlaar (+ Nijlen)
Badminton voor jong en oud, recreatief en competitief; kortom voor iedereen die 
zich wil uitleven en wat wil bewegen. Vrijblijvende mogelijkheid voor competitie.

Contact:	 Aloïs Van Roosbroeck, Vogelzangstraat 73, 2222 Itegem 
0495 12 23 26 
idsport@telenet.be

Website:	 www.badmintonklubberlaar.be

Leeftijd:	 van 7 tot 77 jaar

Locatie:	 Sporthal ‘t Stapveld Berlaar, Pastorijstraat 62, Berlaar (+ andere 
locaties buiten Berlaar)

sportaanbod
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Basketbal
Basketbalclub Berlaar
BBC Berlaar is een sportclub in volle groei. Hier telt in de eerste plaats plezier 
maken en genieten van lichaamsbeweging. De jeugdtrainers zorgen voor gevari-
eerde trainingen, waarbij al spelend leren op de eerste plaats komt. Alle ploegen 
zijn ook ingeschreven in een competitie. Daarbij dragen ze team-spirit hoog in het 
vaandel! Dat geldt ook voor de volwassenenteams, want er is ook een veteranen-
ploeg, een dames– en een herenploeg. Iedereen welkom.

Contact:	 Jordi Reusens 
0498 45 82 22 
jordireusens@bbcberlaar.be

Website:	 www.bbcberlaar.be

Leeftijd:	 vanaf 6 jaar

Locatie:	 Sporthal ’t Stapveld, Pastorijstraat 62, Berlaar

Biljart
BC De Plakkers
Biljartclub die zowel recreatief als competitief speelt en aangesloten is bij de 
KBBB. Neemt tevens deel aan de beker Willy Meulders.

Contact:	 Frans Goyvaerts, Doelstraat 25, 2590 Berlaar 
03 482 30 50

Leeftijd: 	 vanaf 12 jaar

Locatie: 	 Ontmoetingscentrum Ballaer, Markt 27, Berlaar

BC Sint Rumoldus
Recreatieve biljartclub.

Contact:	 Willy Verlinden, Zilverberklaan 5, 2580 Beerzel 
015 24 77 94 
Willy.verlinden3@telenet.be

Leeftijd: 	 van 14 tot 100 jaar

Locatie:	 Gildehuis, Berlaar-Heikant

GBC Centrum
Website:	 users.telenet.be/gbc-centrum

Boogschieten staande wip
Sint Michiel
De club is reeds 100 jaar geleden opgericht in 1911 en sinds 1991 kregen zij de 
titel van Koninklijke Maatschappij Sint Michiel. De leden doen jaarlijks mee aan 
Koningschieten van de club, het kampioenschap van de Kempische verbond 
staande wipschutters en de nationale bond der Belgische schutters.

Contact:	 Florent Dieltjens, Kapelstraat 14, 3740 Bilzen 
0477 75 11 00 
flor.dieltjens@skynet.be

Leeftijd: 	 vanaf 6 jaar

Locatie: 	 Sportcentrum Doelvelden, Welvaartstraat 101, Berlaar

Dans
Dance Feeling
Dance Feeling is een eigentijdse en gemoedelijke dansclub, waar iedereen mekaar 
kent. De leden zijn verdeeld volgens leeftijd en kunnen. De liedjes zijn modern en de 
dansstijlen afwisselend. Kom gerust een kijkje nemen, iedereen is van harte welkom.

Contact:	 Caroline Frison 
0497 14 17 73 
carolinefrison@hotmail.com

Website:	 www.freewebs.com/berlaardancefeeling/

Leeftijd:	 vanaf 3 jaar

Locatie:	 Turnzaal van de gemeentelijke basisschool, Schoolstraat 14, Berlaar.

sportaanbodsportaanbod
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Berlaarse Balletschool Josée Nicola
Wekelijkse lessen op dinsdag “klassiek” ballet en op woensdag “jazz” ballet en 
hiphop. Het eerste gedeelte van iedere les bestaat uit een reeks barre-oefening
en. In het tweede gedeelte worden de oefeningen in praktijk omgezet en naar 
dans vertaald. De jaarlijkse balletrecital vindt plaats in het Cultureel Centrum 
van Heist-op-den-Berg.

Contact:	 Esther Verschueren, Azaleastraat 20, 2590 Berlaar 
03 482 41 52 
esther.verschueren@hotmail.com

Website: 	 www.berlaarseballetschool.be

Leeftijd:	 van 5 tot 65 jaar

Locatie: 	 Zaal Forum, Dorpsstraat 44, Berlaar

C-Style
C-Style is een dansschool die zowel jong als oud van het dansplezier wil laten ge-
nieten. Van zumba, kleuters & kids tot breakdance, hiphop & ballerina’s.

Door ons prille bestaan zijn we zeker nog niet ‘uitgedanst’ en steeds op zoek 
naar nieuwe stijlen. Kom en dans met ons mee!

Contact:	 Claire 
0484 43 42 47 
Patriz 
0498 62 19 10

Website:	 www.cstyle.be

Leeftijd:	 vanaf 2,5 jaar

Locatie:	 Ontmoetingscentrum Ballaer, Markt 27, Berlaar

Duivensport
KD Berlaar
Contact:	 Constant Daelemans, 015 24 18 64

Berlaarse Hafo Vriendenkring
Een duivenvereniging die vooral halve-fondvluchten wil inrichten en het duiven
spel aangenamer en goedkoper wil maken.

Contact:	 Willy Verberck, 03 482 15 68

Fitness
Robbygym
Voor iedereen die zich fitter, slanker, steviger en vooral beter in zijn of haar 
lichaam wil voelen.

Contact:	 Dhr. Bruyninckx 
03 422 52 43 
fitness@robbygym.be

Website:	 www.robbygym.be

Leeftijd:	 van 10 tot 79+

Locatie:	 Itegembaan 4, Berlaar

Gymnastiek
Gymnia
Gymnia is een recreatieve jeugdsportvereniging in de echte betekenis van het 
woord. Ze verzorgen leuke en leerrijke gymnastieklessen voor alle leeftijden 
met maximale aandacht en respect voor al hun sportieve leden.

Contact:	 Peter Claes, Merelstraat 9, 2590 Berlaar 
0495 83 56 76 
gymnia@skynet.be

Website:	 www.gymnia.be

Leeftijd:	 vanaf 4 jaar

Locatie:	 Heilig Hart van Maria Instituut, Sollevelden 2, Berlaar

Hengelsport
Moedige Kampers Berlaar
Deze vissersvereniging telt een 65-tal leden en vissen afwisselend thuis en uit 
competitie tegen andere clubs uit het omliggende (Lierse Neteverbond).

Contact:	 Paul Schoeters, Notelaarshof 16, 2560 Bevel 
0477 17 25 57 
paulschoeters@msn.com

Website:	 www.moedigekampersberlaar.be

Leeftijd: 	 vanaf 8 jaar

Locatie:	 Kesselsesteenweg aan de Nete te Berlaar (tegenover De Boekt)

sportaanbodsportaanbod
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Hondensport
Dakota Berlaar
Gehoorzaamheidstraining voor honden op recreatieve basis. Geen wedstrijden 
of examens.

Contact:	 Jean Pierre Pihay 
03 283 46 28 of 0470 58 13 80 
jeanpierre.pihay@pandora.be

Website:	 www.dakota-berlaar.be

Leeftijd:	 vanaf 12 jaar

Locatie:	 Sportcentrum Doelvelden, Welvaartstraat 101, Berlaar

Polido
Hier wordt competitief ringsport voor honden beoefend volgens de reglemen-
ten van het Nationaal Verbond van Belgische Kynologen. 

Contact:	 Robert Busschots, Smidstraat 129, 2590 Berlaar 
03 482 18 43 of 0479 46 40 37 
polido@advalvas.be

Website:	 www.polido.org

Leeftijd:	 van 12 tot 80 jaar

Locatie:	 Misstraat 70, Berlaar

Karate
Karateclub Berlaar
Een toffe club waar men niet sport om te winnen, maar in groep mekaar helpt 
om het persoonlijk karakter en de streefdoelen sterker te maken. Zowel recrea-
tief als competitieve beoefening.

Contact:	 Jean Stroobants, Sander De Vosstraat 146, 2500 Koningshooikt 
0496 75 89 51 
jstroobants@telenet.be

Website:	 http://sites.google.com/site/kcberlaar/

Leeftijd:	 van 6 tot 106 jaar

Locatie:	 sporthal ’t Stapveld, Pastorijstraat 62, Berlaar

Motorrijden
BMC
Website:	 www.berlaarsemotorclub.be

MTC Ouwe Sleuren
MTC Ouwe Sleuren is een vriendengroep die samen recreatief rondtoert. De 
doelgroep richt zich tot motoren van de jaren ’70-’80-’90. Nieuwere modellen 
zijn ook welkom. De club organiseert onder andere een winterbarbecue en een 
sleurentreffen. De club zet zich eveneens in voor goede doelen. Samenkomst en 
kennismaking is op donderdag in café Den Hoek.

Contact:	 Edwin De Meyer, Heistsebaan 72, 2590 Berlaar 
0494 17 90 81 
bosprotter@gmail.com

Website:	 www.everyoneweb.be/mtcouwesleuren/

Leeftijd:	 van 18 tot 100 jaar

Locatie:	 café Den Hoek, Aarschotsebaan 1, Berlaar

Paardrijden
Landelijke Rijvereniging Sint Pieter Berlaar
Paard- en ponyrijden doe je hier in groepsverband met lesgevers en deelne-
mers aan competitiewedstrijden. Zowel dressuur, jumping en eventing komen 
hier aan bod.

Contact:	 Lieve Verrelst, Bartstraat 30, 2560 Kessel 
03 480 29 12 
lieve.verrelst@telenet.be

Website:	 Ruiters: www.lrv-rv-berlaar.be

	 Pony’s: www.lrv-pv-berlaar.be

Leeftijd:	 Ponyafdeling: van 6 tot 16 jaar

	 Ruiterafdeling: vanaf 12 jaar

Locatie:	 Kraaiweg 1, Berlaar (wintertrainingen in een manège)

Ropeskipping
JumpXtreme
Contact:	 jumpxtreme@hotmail.com

sportaanbodsportaanbod
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Sportschieten
Spirit Pistol Team
Contact:	 spirit.pistolteam@telenet.be

Tafeltennis
TTC Heikant
TTC Heikant is vooral een vriendenclub. Op vrijdagavond van september tot mei 
zijn er begeleide trainingen voor de jeugd van 10 tot 16 jaar en trainingen voor 
de senioren (+16 jaar). Op zaterdagvoormiddag is er voor de geïnteresseerden 
een jeugdcompetitie. Er is ook een interclubcompetitie voor senioren.

Contact:	 Herman Mariën 
015 25 05 47 
herman.marien@skynet.be

Website:	 www.ttc-heikant.be

Leeftijd:	 van 10 tot 99 jaar

Locatie: 	 Sportschuur Berlaar-Heikant, Heistsebaan 83, Berlaar

TTK Berlaar
De grootste recreatieve en competitieve tafeltennisclub uit regio Lier-Heren-
tals-Heist o/d Berg telt een 160tal leden. De jeugdwerking is in functie van door-
groei naar competitie.

Contact:	 Werner Van den Broeck, Legrellestraat 92, 2590 Berlaar 
0474 48 58 03 
info@ttkberlaar.be

Website:	 www.ttkberlaar.be

Leeftijd:	 van 6 tot 80 jaar

Locatie:	 Chalet TTK, Alpenroosstraat 26, Berlaar, 03 422 51 52

Tennis
TC Berlaar
Contact:	 Peter Muylaert 

0498 10 53 96 
delokeren@telenet.be

Locatie:	 Liersesteenweg 209, Berlaar, 03 482 16 86

Thaiboksen en boksen
Bulls Gym Berlaar
Thaiboksen – K1 – en boksen recreatief en wedstrijdgericht. Al meerdere jaren 
een topclub in België met in de prijzenkast 23 Belgische, 3 Europese en 5 we-
reldtitels. In het boksen werden reeds verschillende Belgische titels behaald. 
Trainer is Wim Verlinden, een gediplomeerd boks, thaiboks en M.M.A-leraar, als-
ook houder van een initiator diploma van Bloso.

Contact:	 Wim Verlinden, Hulshoutsesteenweg 19, 2222 Itegem 
0495 54 32 54 
bullsgym@hotmail.com

Website:	 www.bullsgym.be

Leeftijd:	 vanaf 12 jaar

Locatie:	 zaal achter café ’t Spel, Markt 58, Berlaar

Voetbal
FC De Weerdt
Deze voetbalvereniging met twee terreinen, kantine en kleedruimtes heeft twee 
ploegen in competitie. Er wordt getraind op donderdag, de match gaat op zater-
dag door (in de Liefhebbers Voetbal Liga).

Contact:	 Wim Wouters 
0494 06 46 78 
fcdeweerdt@hotmail.com

Website:	 users.telenet.be/fcdeweerdt/Default.html

Leeftijd:	 vanaf 16 jaar

Locatie: 	 Liersesteenweg 350, Berlaar

FC Heikant
Competitieve voetbalvereniging voor debutantjes tot seniores. De gebruikte in-
frastructuur kan gehuurd worden.

Contact:	 Geert Fierens, Meistraat 29, 2590 Berlaar 
0479 29 46 89 
geertfierens@yahoo.com

Website:	 www.fc-heikant.be

Leeftijd:	 vanaf 5 jaar

Locatie:	 Melkouwensteenweg 73, Berlaar
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SK Berlaar
Competitieve voetbalclub waar jeugdwerking prioritair is en met twee dames-
elftallen.

Contact:	 Jan Verbinnen, Doelstraat 54, 2590 Berlaar 
03 482 28 32 
info@sportkringberlaar.be

Website:	 www.sportkringberlaar.be

Leeftijd:	 vanaf 4 jaar

Locatie:	 Sportcentrum Doelvelden , Welvaartstraat 101, Berlaar

VK De Keyzer
Competitieve voetbalvereniging die lid is van de Liefhebbers Voetbal Liga, en 
haar wedstrijden speelt op zaterdagnamiddag.

Contact:	 Hugo Verret, Meistraat 84, 2590 Berlaar 
0475 46 84 52 
hjverretmertens@compaqnet.be

Website:	 users.telenet.be/vkdekeyzer

Leeftijd:	 Vanaf 16 jaar

Locatie:	 Itegemsesteenweg te Bevel 
(trainingen op sportcentrum Doelvelden te Berlaar)

Volleybal
Volleybalclub Berlaar
Volleybal is een toffe sport, daarom doet de club er alles aan om het ook tof 
te houden. Vanuit het principe “hoe breder en steviger de basis, hoe hoger en 
mooier de toren” bouwt de club vanuit een gedegen jeugdwerking met gediplo-
meerde trainers aan een gezonde toekomst voor leden en club. Hier kan men 
zowel recreatief als competitief spelen.

Contact:	 Dirk Lodewijckx, Daalstraat 56, 2590 Berlaar 
0496 57 36 46 
secretariaat.vcberlaar@gmail.com

Website:	 www.vcberlaar.be

Leeftijd:	 vanaf 7 jaar

Locatie:	 sporthal ’t Stapveld, Pastorijstraat 62, Berlaar

Wandelen
WSV Berchlaer
Deze vereniging beoefent en promoot de wandelsport vooral met een recreatief 
karakter. Zij richt ook eigen wandelorganisaties in Berlaar en buurtgemeenten 
in. Als extraatje volgen zij enkele bestaande Berlaarse wandelpaden (o.a. Ge-
stelpad) op.

Contact:	 André Bellens, Stationsstraat 69, 2590 Berlaar 
03 482 31 31 of 0476 75 20 29 
a.bellens@skynet.be

Website:	 www.wsvberchlaer.be

Leeftijd:	 vanaf 3 jaar

Locatie:	 café De Kroon, Markt 82, Berlaar

Wielertoerisme
TC Nete
TC Nete is een wielertoeristenclub voor zowel jong als oud. Wij streven naar de 
organisatie van een leuke, sportieve vrijetijdsbesteding in de omgeving van de 
Grote Nete. Een gezonde open geest en benen van staal zijn automatisch het 
fysieke gevolg van de ritten.

Contact:	 Steven Van Campenhout, Heikanthof 17, 2590 Berlaar 
0477 65 48 16 
steven.vancampenhout@telenet.be

Website:	 www.tcnete.be

Leeftijd:	 van 15 tot 80 jaar

Locatie:	 Zaal Kwarto, Dorpsstraat 44, Berlaar

WTC Berlaar
Recreatieve beoefening van het wielertoerisme.

Contact:	 Eduard Van Hove, Doelstraat 2, 2590 Berlaar 
03 482 44 45 
eduardvanhove@telenet.be

Leeftijd:	 van 14 tot 80 jaar

Locatie:	 Cafetaria ’t Stapveld, Pastorijstraat 62, Berlaar
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WTC Centrum
Recreatieve beoefening van het wielertoerisme.

Contact:	 Emiel Cannaerts, Aarschotsebaan 193, 2590 Berlaar 
015 25 12 55 
cannaerts.e@pandora.be

Website:	 www.wtccentrum.be

Leeftijd:	 van 15 tot 99 jaar

Locatie:	 Café Centrum, St.Rumoldusstraat 1, Berlaar

Zelfverdediging
Kihon
Kihon is een club met drie afdelingen: Ju-Jitsu, Aikibudo en Doce Pares. Ju-
Jitsu is moderne zelfverdediging voor jong en oud, meisjes en jongens waarbij 
door gebruik van allerlei technieken kracht niet noodzakelijk is. Aikibudo is een 
Japanse krijgskunst (o.a. samurai). Doce Pares is Filippijnse krijgskunst waarbij 
gebruik wordt gemaakt van rotan sticks of messen.

De club traint recreatief op maandagavond (Ju-Jitsu), op woensdagavond en 
vrijdagavond (Aikibudo) en op zaterdagochtend (Doce Pares). 

Contact:	 Charly Cox (voor Ju-Jitsu en Doce Pares) 
0477 94 67 79 
charly.cox@telenet.be 
Peter Hasendonckx (voor Aikibudo) 
0474 81 28 06 
taquan@telenet.be

Website:	 http://kihon-dojo.be

Leeftijd:	 vanaf 16 jaar

Locatie:	 Oude gemeenteschool, Aarschotsebaan 54 
(ingang via de poort van de Sportschuur), Berlaar

Diversen
KAV Berlaar-Centrum
Socio-culturele vereniging voor vrouwen door vrouwen. Afdeling Berlaar-cen-
trum organiseert lopen, fietsen en Nordic Walking.

Contact:	 Lopen/Fietsen: Gusta Spits, Alpenroosstraat 18, 2590 Berlaar 
03 482 14 72 
gusta.spits@pandora.be

	 Nordic Walking: Rosa Pelgroms, Itegembaan 119, 2590 Berlaar 
03 422 51 18 
rosa.pelgroms@hotmail.com

Leeftijd:	 vanaf 25 jaar

Locatie:	 Lopen: sportcentrum Doelvelden (dinsdagavond) 
Fietsen: vertrek aan de bib (dinsdagnamiddag) 
Nordic Walking: Parking Kruiskensberg (zaterdagochtend)

KVLV Berlaar-Heikant
Vereniging voor landelijke vrouwen met culturele, sportieve en creatieve activi-
teiten. Afdeling Berlaar organiseert yoga en Nordic Walking.

Contact:	 José Ceuppens, Leemputten 88, 2590 Berlaar 
015 24 01 00 
joseceuppens@skynet.be

Leeftijd:	 van 18 tot ongeveer 75 jaar

Locatie:	 Yoga: gemeenteschool Berlaar-Heikant 
Nordic Walking: wandelbos Averechten

KVLV Berlaar
KVLV staat voor “Vrouwen met vaart” en is een beweging voor vrouwen van alle 
leeftijden. KVLV organiseert een brede waaier van activiteiten.

Contact:	 Fietsen: Hilda Van Tomme 
03 482 44 45

	 Wandelen: Rita Van Winckel 
015 24 01 60

Website: 	 www.kvlvberlaar.be

Leeftijd:	 vanaf 18 jaar
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wijzigingen of aanvullingen

•	Is jouw sportvereniging niet opgenomen in deze editie van de sportgids? 
En wil je toch dat ook jullie gegevens verschijnen in deze brochure?

•	Zijn de gegevens van je vereniging ondertussen gewijzigd en dienen er 
aanpassingen te gebeuren?

Neem dan contact op met de sportdienst: 03 410 19 45 of sport@berlaar.be


