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FAIR TRADE ECOCYCLO

Voorstelling

Met de Fair Trade Ecocyclo fiets je langs locaties met een link
naar fairtrade en lokale, duurzame voeding. Soms kan je produc-
ten aankopen of proeven. Andere plaatzen zetten aan om actie
te ondernemen of je kennis te vergroten. Aan de hand van tips
en weetjes ontdek je al fietsend dat fairtrade en duurzaamheid
geen loze begrippen zijn in de gemeente Berlaar en de stad Lier

Praktisch

Hoe fiets je de route?

Fiets de tocht aan de hand van dit boekje en grotendeels via
de fiztsknooppunten. Waar je de knooppunten verlaat, verdui-
delijken we de route in de brochure en ap de kaart. De tips zijn
interezsante locaties die niet langs de route liggen.

Meldpunt routedokter

Ontdek je een prableem tijdens je fietstocht? [s er een bordje
verdwenean? Vul het meldingsformulier in op www routedokter,
be Hier vind je bovendien actuele infarmatie over werken of
ornleidingen

Ben je actief op Facebook? Like dan de pagina Antwerpen Fiets-
provincie voor meer fietanizuws

Bereikbaarheid van lus 1 - Berlaar

Startplaats met parking
De fietstocht start aan het station van Berlaar, Stationsplein 1,
2550 Berlaar

Met de fiets

Het station wvan Berlaar ligt aan knooppunt 72 van het fiets-
knooppuntennetwerk van de provincie Antwerpen.
Routeplanner fietsknooppunten wvia www fietsnet be

Met de bus
Lijn 297 Lier/Heizt-op-den-Berg, halte Molenlei
De dienstregeling vind je op www delijn be

Met de trein
Berlaar station ligt op de lijn Lier-Aarschot.
De dienstregeling vind je op www belglanrail be



Bereikbaarheid van
lus 2 - Lier

Startplaats met parking
De fietstocht start aan het station van Lier,
Leopaoldplain 32, 2500 Lier

Met de fiets

Het station van Lier bereik je via de volgende
fietsostrades: de F11 (Antwerpen-Lier) de Fl6
(Lint-Lier) en de F17 (Lier-Boom en Willebroek)
Het station ligt tussen fietsknooppunt 11 en 89
van het fiztsknooppuntennetwerk van de pro-
vincie Antwerpen

Je vindt alle fietsostrades in de provincie Ant-
werpen op www anbwerpenfietsprovincie be
Routeplanner fiestsknooppunten via www fiets-
net be

Aan het station kan je een Blue-bike huren
voor 1 euro per rit voor de eerste 24u

wiww blue-bike be

Je kan ook een fiets huren via Fietspunt Lier
waww lier be — zoekterm fistspunt Lier

Met de bus

Lijnen 2-3-120-150-135-555-556-571 stoppen
aan het station

De dienstregeling vind je op www delijn be

Met de trein

Het station van Lier ligt op de lijn Antwerpen-
Hasselt

De dienstregeling vind je op www belglanrail be.

De beschrijving van lus 2 vind je achteraan in
dit boekje

Fairtrade en duurzaamheid

Fairtrade of eerlijke handel is een cornmerciesl
partnerschap dat steunt op dialoog, transpa-
rantie en respect meat als doel een rechtvaar-
dige wereldhandel Eerlike handel draagt bij
tot duurzame ontwikkeling door betere han-
delsvoorwaarden te bieden en door de rechten
van de producenten en de gernarginaliseerde
werknemers te waarbargen, specifiek in het
zuidelijk halfrond

start lus 1

Afwijking van het knooppuntennetwerk. Kijk op de blz. in het boekje

einde
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start lus 2 Fairtrade en duurzame ontwikkeling steunen op

drie pilers

1. economische een eerlijke verdeling van de
welvaart staat centraal

2 sociale: verminderen van armoede en onge-
lijkheid en bestrijden van alle vormen van so-
clale uitsluiting

2 ecologische: het bewaren en hergebruiken
van natuurlijke rjkdommen met aandacht
voor natuurbehoud en het bestrijden van
natuurproblemen

Lokale en duurzame voeding doet hetzelfde voor
de producent in het noordelijk halfrond

Lokale producten die biclogisch gecertificeerd
zin, passen onder de noemer lokale en duur-
zame voeding. Het aantal voedselkilometers blijft
binren de perken, je respecteert de seizoenen,
krijgt geen pesticiden op je bord en het milieu is
minimaal belast by de productie

Meer info: www befairbe

FairtTradeGemeente &
FairTradeProvincie

FairTradeGemeente en FairTradeProvincie zijn
campagnes van Fairtrade Belgium, Oxfam-
Wereldwinkels, Vredesellanden en 111111

Deze titels geven aan dat die bepaalde gemeen-
te/provincie en haar inwoners fairtrade en lokale,
duurzame voeding een warm hart toedragen en
er effectief werk van maken

De gemeente Berlaar en de stad Lier nemen deel
aan de campagne FairTradeCGemeente

Provincie Antwerpen was de eerste Belgische
FairTradeProvincie

De realisatie van deze fletstocht kadert in dit en-
gagerment

Meer info
www provincieantwerpen be/fairtrade
www fairtradegemeenten be

blz. 13

blz. 14

blz. 15

blz. 16

einde X



Start van lus 1 - Berlaar: de fietstocht start aan
het station van Berlaar, Stationsplein 1, 2590 Berlaar.

Met je rug naar het station fiets je naar rechts richting knoop-
punt 52 (blijf aan de linkerkant van de spoorweg). Als het
knooppunt rechtsaf gaat, blijf je de Doelstraat volgen.

= richting knooppunt

tip

Mondo vzw

Mondo vzw wil het energieverbruik in Viaanderen dras-
tisch verminderen. Hun pilootproject, Solar 2002 - Zon-
nehuis in Berlaar, draait volledig op zonne-energie. Met de
Mondo-zonneboom zet de vzw in op energievriendelijke
mobiliteit. De zonneboom draait niet helemaal met de
wind maar wel volgens de zonnerichting. Dankzyj de
opgewekte energie kan een comfortabele wagen jaarlijks
15.000 km rijden.

Groepsbezoeken aan het Zonnehuis zijn mogelijk op
afspraak.

Bastijnstraat 85
2590 Berlaar

T 0348224 68
www.mondo.be

Afvalarme school 2020

Het spandoek zegt het al: de Balderschool is één van de
Berlaarse scholen die meedoen aan het project ‘Afvalarme
school 2020 van IVAREM (Intergemeentelijke Vereniging voor
Duurzaam Afvalbeheer Regio Mechelen). Met iedere afvalbe-
wuste actie die de scholen organiseren, verdienen ze groene
medailles. [VAREM wil zo het voorkomen, sorteren, com-
posteren en recycleren van afval bij jonge mensen onder de
aandacht brengen.

Doelstraat 26
2590 Berlaar

AFUALARITE SCHOOL AH’AL HIER?
20 iee SEOAAKT




Aan het kruispunt met de Kapellebaan oversteken en verder
de Doelstraat volgen tot het T-kruispunt. Sla linksaf op de
Smidstraat en aan je rechterkant zie je na 200m 't Linneke.

Q ‘t Linneke

Natuurlijke verzorging voor
jezelf en je huis 't Linneke
verkoopt ecologische,
duurzame en milieuvrien-
delijke schoonmaak- en
verzorgingsproducten en
tweedehandse kinderkle-
ding

Smidstraat 55
2590 Berlaar

TUE 422 61 92 7
www tlinneke.be <9
open »

di, vr: 10-12.30u - 13.30-18u
wo! 9.30-12u )

za: 13.30-17.30u

Blijf de Smidstraat volgen tot het marktplein. Fiets in de
richting van de kiosk. Ter hoogte van de kiosk zie je aan je
linkerkant Baristik.

@ Baristik

Zin in een heerlijke koffie, een uitgebreld ontbijt of een snelle
lunch? Dat kan in koffiebar Baristik. Hier serveren ze biologi-
sche frisdrank en de biologische sappen van De Drie Wilgen uit
buurgemeente Nijlen

Markt 62

2590 Berlaar
T032572219
www.baristik.be
open

wo tem vr: 8.30-17u
Za8, v 9<16.500




Sla aan de kiosk rechtsaf (dubbelrichtingsfietspad oprijden op
de Itegembaan). Sia de 2e straat rechtsaf de Schoolstraat in.
Aan je linkerkant zie je de Maalderij.

e De Maalderij

De Maalderi) is een authentieke plek met verschillende work-
shops en degustaties. Zo kan je hier op afspraak de fairtrade-
koffie van koffiebranderij Van Ouytsel in Lier degusterer.

Schaolstraat 92

2590 Berlaar

T 0473 86 7518

winrw de-maalderij.com

Fiets verder op de Schoolstraat, dan richting Meistraat en sla
de 1e straat linksaf (Ebroek). Blijf op Ebroek en volg knoop-
punt 52. Als je de serres aan je rechterkant voorbij bent, sla
Jje de eerste straat linksaf (aan wandelknooppunt 34, richting
wandelknooppunt 35 — Kraaienweg).

Om naar de Boshoeve te fietsen, sla je rechtsaf op het einde
van de Kraalenweg.

Om de route te vervolgen, sla je hier linksaf (Bosstraat).

= richting knooppunt
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@ De Boshoeve

Bij De Boshoeve verkopen ze aan de automaat rauwe hoeve-
melk uit het eigen bedrijf Voor de zoetekauwen is er zelfge-
rmaakte chocomousse, tiramisu en rijstpap

Korte keten via de autormaat dus! De korte keten staat voor
minder tussenpersonen tussen producent en consument, een
eerljker inkomen voor de producent, minder voedseltransport
en dus minder belasting voor het milieu

Bosstraat 23
2590 Berlaar
www.rechtvanbijdeboer.be

tip

Oxfam Wereldwinkel

Wil je een cadeautje kopen maar heb je geen inspiratie?
Neem dan een kikje in de plaatseljke wereldwinkel Daar
verkopen ze niet alleen
voeding maar ook
gebruiks- en siervoor-
werpen en solidariteits-
producten

Oxfarm Wereldwinkels
vzw 1s met 230 winkels
In Vlaanderen een be-
langrike fairtradeorga-
nisatie in Belgie Door te - -
striyden voor een rechtvaarcige wereldhandel komt deze
organisatie op voor leders recht op een menswaardig le-
ven. Oxfam betaalt de producenten een eerlyke pris voor
hun producten zodat ze hun activiteiten op een duurzame
wijze kunnen verderzetten

Aarschotsebaan 52

2590 Berlaar

TO1524 70 71
wwww.oxfarmwereldwinkels.be

open
7a, 70: 10-12.30u



[awe@e,tg}e—

Ook vele andere winkels en grootwarenhuizen bleden fair-
tradeproducten aan

Fairtradeproducten die voldoen aan de strenge fairtradecrite-
ra, herken je aan de volgende fairtradelabels

FAIRTRADE

Op www fairtradebelgium be of www befairbe zie je waar je
welke producten kan kopen en waar elk label voor staat

De gemeente Berlaar is in de running om FairTrade-
Gemeente te worden. Dit betekent dat ze binnen de ge-
meente burgers, verenigingen, handelaars en bedrijven mee
op de kar van (h)eerlijke handel willen krijgen Daarvoor
werkt de gemeente Berlaar nauw samen met de Germeen-
telijke Raad voor Ontwikkelingssamenwerking (GROS). Zie
je het zitten om mee te helpen, stuur dan een bericht naar
info@berlaarbe of bel 03 410 19 00

Sla aan het T-kruispunt rechtsaf op de Itegembaan en neem
de le straat links (Hertstraat).

Honing van
de imker

Honing rechtstreeks van de imker! Wim Goeyvaerts kweekt
de inlandse zwarte bij, de oorspronkelijke bijensoort uit onze
streek Bel hier gerust aan als je een potje honing wil kopen

Wim Goeyvaerts
Hertstraat 27
2590 Berlaar
T 0472 811283

Wist je dat ...

o ernaast honingbien zon 350 wilde biyensoorten in Viaanderen zijn

+ wilde bijen nodig zijn om meer dan 80% van de landbouw-
gewassen te bestuiven

« de wilde bijenpopulatie achteruitgaat door het verdwinen
van natuur en nectarplanten, maar ook door het gebruik van
pesticiden

N
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Fiets verder op de Hertstraat naar knooppunt 32 (je pas-
seert hier de Kijfbossen) en dan naar knooppunt 16. Voor het
T-kruispunt met de Kesselsteenweg is aan je linkerkant het
Geboortebos.

= knooppunt >

@ Geboortebos

Deze vroegere stort-
plaats herleeft als
geboortebos. Eris een
Insectenhotel, leerpad
en picknickplaats
Jaarlijks plant de ge-
meente Berlaar hier een
jonge boom voor elke
nieuwe geboorte in de
gemeente

Legrellestraat (naast
Bloemen Marien over het
houten bruggetje)

2590 Berlaar

Insectenhotel

Veel insecten zijn nuttig voor mens en milieu. Ze bestuiven
bloemen en bestrijden schadelijke insecten. Verschillende
menselijke activiteiten hebben het evenwicht tussen nuttige
en schadelijke insecten verstoord. Dit leldt steeds vaker tot
vervelende insectenplagen Hoog tijd dus om je tuin insec-
tenvriendelijk te maken en de biodiversiteit een steuntje te
geven

Je kan zelf een insectenhotel bouwen Neem een kijkje op
www velt be

Vervolg je weg naar knooppunt 16. Aan het knooppunt fiets
Jje rechtdoor en sla je de 1e straat rechtsaf (Bogaertsheide).
Aan je rechterkant is de zelfplukboerderij.

= knooppunt



Zelfplukboerderij
Bogaertsheide

Zelfpluk op de Bogaertsheide is een ontspannende manier om

biclogisch geteelde blauwe bessen in huis te halen. Bij de teelt

komen geen pesticiden of kunstmeststoffen te pas. Rondom de
tuin zijn gemengde hagen aangeplant. Dieren die hier schuilen
zijn vaak natuurlijke vijanden van schadelijke organismen.

Bogaertsheide SA

2560 Kessel

10473848716
www.bogaertsheide be

open

15 jultern 31 aug: wo, vr, zo: 10-17u

Fiets verder op Bogaertsheide en sla rechtsaf aan het T-kruis-
punt op de Nieuwe Bevelsesteenweg. Sla dan de 2e straat
linksaf (Helleweg) naar knooppunt 24. Fiets naar knooppunt
23 en dan richting knooppunt 34. Na 1,5 km zie je aan je
rechterkant de IJshoeve en Op Het Veld.

= knooppunt =3 = richting

13



In deze hoeve kan je
terecht voor heerlijk en
ambachtelijk ijs. Midden
In de natuur, even weg
van drukte en stress, ge-
nieten van een heerlijke
lekkernij.

|
|

Steyenhofweg 8

2560 Bevel

T 0495258908
www.deljshoeve.com
open

van apr tot sep: wo, vr, za,
zo: 13-21u

van okt tot mrt:

op reservatie

Q Op het Veld

Op het Veld is een volwaardig tuinbouwbedrijf en een erkend
verkooppunt van hoeveproducten. Van begin mel tot eind sep-
tember kan je vers geplukte aardbeien rechtstreeks op het veld
kopen vanaf 7u (za, zon- en feestdagen vanaf 9u).

Steyenhofweg 7a
2560 Bevel

T 0478 99 98 32
www.ophetveld.be




De gemeente Berlaar wil de landbouwers stimuleren om
bloemrijke akkerranden in te zaaien en zo de natuur een
handje te helpen De gemeente stelt zaad ter beschikking en
betaalt een financiéle vergoeding ter compensatie van de
gemiste teeltopbrengsten

Fiets verder richting knooppunt 34. Sla rechtsaf voor café
Diamant en dan rechtsaf richting knooppunt 41 (Kruiskens-
baan).

= richting knooppunt @ = richting @
@ Eetcafé Cruysberg

Eetcafé Cruysberg ligt over het domein Kruiskensberg. Dit
eetcafé werkt met lokale producten van de Schranshoeve in
Herenthout De menukaart past zich dagelijks aan dit markt-
aanbod aan

Kruiskensbaan 2
2560 Bevel
T032377704
WWw.Cruysberg.be
open

elke dag behalve wo
11-21u

15
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Ga rechtsaf op de zandweg voor café
Cruysberg (en niet voor 't Kruiske!) en volg
de Diamantroute. Voor de houten brug ga je
rechtsaf het jaagpad op naar knooppunt 14.
Fiets dan naar knooppunten 16, 28 en 72. Aan O
het station is het fietscafé. \

DIAMANTROUTE

o,
4

%)
/

= knooppunt -) > >

Rioolwaterzuiveringsinstallatie als recyclagefabriek

Niet alleen in het zuiden maar ook in Europa is de druk op
natuurlijke waterbronnen groot. Gezuiverd huishoudelijk
afvalwater kan een aanvullende bron van water zin voor
bedrijven die in hun productieproces veel water gebruiken.
Sommige bedrijven gebruiken het water voor industriéle
toepassingen als reinigings- of koelwater. Uit het afvalwater
wint men ook energie. Via vergisting van het zuiveringsslib
komt biogas vrij. Een gasmotor zet die om in groene ener-
gie. Technieken om ook andere grondstoffen zoals fosfor,
cellulose en koolstof te recupereren uit afvalwater zitten
volop n de testfase.

www.aquafin.be




@ Station Berlaar

In dit fietscafé en boekhandel voor tweedehandsboeken kan
je genieten van een lekkere fairtradedrank. Je vindt hier een

fletsherstelkit en oplaadpunt voor elektrische fietsen

Het 1s ook een afhaalpunt van de groente- en fruitpakketten
van de CSA Kruyk Boter Hoef

Stationsplein 1

2590 Berlaar
T04791114 27

www stationberlaar.be
open

zor O Al-14

tip

CSA Kruyk Boter Hoef

Kruyk Boter Hoef levert groente- en fruitpakketten in
de regio Lier CSA (Community Supported Agriculture)
of gemeenschapslandbouw is een positief alternatief
VOOor een te lange voedselketen. Als deelnemer Kies je
voor een lokale, ecologische landbouw die zorg draagt
voor bodem en milieu. Je wil dat de boer een eerlijk
loon voor zijn werk krijgt. Dit doe je door een jaarlijkse
bijdrage te betalen in ruil voor een aandeel in de oogst
Verder heb je de voldoening verbonden te zijn met je
voeding, met de landbouw en met de boer zelf
Misstraat 199A

2500 Lier

T 0485 03 00 86

www kraakvers bio

Aan het station van Berlaar kan je aansluiten op de route van
Lier. Met je rug naar het station fiets je naar rechts en dan
richting knooppunt 49. Aan Spreet, waar knooppunt 49 naar
links gaat, fiets je naar rechts (zie blz. 11 van lus 2 voor de
verdere routebeschrijving).

17



Provincie
Antwerpen

Antwerpen fietsprovincie

Fietsers maken plaats
Maak plaats voor fietsers

Als meer mensen voor hun woon-werkverkeer kiezen
voor een duurzame oplossing zoals de fiets, heeft dat
een positieve impact op het milieu en kan het nood-
zakelijke autoverkeer zich makkelijker verplaatsen op
onze dichtslibbende wegen.

De provincie Antwerpen doet er dan ook alles aan
om het voor fietsers ruimer, veiliger en comfortabel te
maken.

Van verkeerseducatie voor de jongsten, over het on-
dersteunen van bedrijven om fietsvriendelijker te wor-
den, tot soepel lopende fietsostrades voor ledereen.

Als het om fietsers gaat, rijdt de provincie Antwerpen
mee op kop.

www.antwerpenfietsprovincie.be




)

vriendvan.be

Word vriend van de fiets,
verdien sterren en

daag de provincie uit op
www.vriendvan.be

Provincie
Antwerpen



